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Введение. 

 

Большое значение в формировании правильной речи имеет фонематический 

слух.  

     Слух – это способность человека с помощью ушей воспринимать звуки и 

ориентироваться по ним в окружающей среде.  

Неречевой слух – это восприятие природных, бытовых и музыкальных 

шумов. 

Речевой (фонематический) слух – это способность воспринимать и точно 

дифференцировать все звуки речи, особенно близкие по звучанию. Он 

является основой для понимания смысла сказанного. 

Фонематическое восприятие – первая ступень в овладении грамотой. Оно 

формируется в период до 4-х лет. 

Звуковой анализ – это операция мысленного разделения на составные 

элементы сочетаний звуков, слогов и слов. Он относится ко второй ступени и 

формируется после 4-х лет.  

 

    Фонематическим восприятием или фонематическим слухом, что по 

данным      современных исследователей одно и тоже, принято называть 

способность воспринимать и различать звуки речи (фонемы), составляющие 

звуковую оболочку слов. 

      Несовершенное фонематическое восприятие отрицательно влияет на 

становление детского звукопроизношения, тормозит, усложняет 

формирование навыков звукового анализа, без которых полноценное чтение 

и письмо невозможны. 

   Преодоление нарушений  фонематического слуха является одним из 

основных направлений логопедической работы в процессе коррекции 

различных нарушений речи. 

Игра – основной вид деятельности ребенка дошкольного возраста, считаю, 

что на занятиях по развитию фонематического анализа и синтеза 

целесообразно и необходимо использовать различные игровые упражнения и 

дидактические игры.  Это способствует поддержанию устойчивого интереса 

детей к занятию, гармоничному развитию у детей  психических процессов, 

личностных черт, интеллекта. Игровые упражнения делают занятия 

интересными, эмоциональными. А это значит, что процесс коррекции будет 

протекать активнее, быстрее, и преодоление трудностей проходить легче. 

 



   В данной  разработке предлагаются упражнения, которые могут быть 

использованы педагогами ДОУ и логопедами, а так же родителями при 

работе над развитием фонематического восприятия. Упражнения можно 

использовать на занятиях, во время динамических пауз и в других режимных 

моментах.  

 

В сборнике представлены:  

Дидактические игры для развития фонематического восприятия.  

Игры  построены по принципу от простого к сложному.  

Выявив, на каком этапе ребёнок перестаёт справляться с заданиями, 

начинайте развивать навык фонематического восприятия с этого уровня. 

 

►Первый уровень - узнавание неречевых звуков. 

«Что звучало?» 

Логопед показывает ребёнку музыкальные инструменты, демонстрируя их 

звучание.  Затем ребёнку на глаза надевается специальная повязка. Логопед 

издаёт звуки, а ребёнок говорит, что звучало.  

 

«Шумящие коробочки». Вместе с  детьми насыпьте крупу, пуговицы, 

скрепки и т.д. Ребенок должен угадать по звуку потряхиваемого мешочка, 

коробочки, ягодки, что у него внутри. 

 

«Отгадай, что я делаю?     
Дети сидят полукругом, логопед за ширмой совершает различные действия с 

предметами, после чего дети называют эти действия: рвет бумагу, наливает 

воду,..... 

 

«Где звучало?» (индивидуально) 

Используется на индивидуальных занятиях. Ребёнок сидит с закрытыми 

глазами, а логопед звонит колокольчиком справа, слева, сзади, спереди, 

над головой ребёнка. Ребёнок показывает рукой направление, откуда 

исходит звук.  

 

«Колокольчик»  
Дети встают в круг. «Водящий» с закрытыми глазами находится в центре 

круга. Дети поочерёдно звонят колокольчиком. «Водящий» должен угадать и 

показать, у кого из детей звонит колокольчик 

 

 «Дятел» (индивидуально) 

Логопед отстукивает карандашом различные ритмы, а ребёнок повторяет за 

ним. 

 

«Сделай так же» 



Ритмичные музыкальные  инструменты: 2 барабана, 2 дудочки, 2 бубна,... 

Логопед за ширмой бьет в барабан определенное кол-во раз. Ребенок должен 

взять свои барабанные палочки и ударить в ответ на то, что он слышит 

 

►Второй уровень - различение звуков речи по тембру, силе и высоте. 

 

 

 

«Большой – средний – маленький» 

Логопед выкладывает  перед ребёнком трёх медведей (картинки); 

большого, среднего и маленького. Затем рассказывает сказку Л. Толстого 

«Три медведя» в сокращённом варианте, произнося реплики и 

звукоподражания, то очень низким, то средним по высоте, то высоким 

голосом. Ребёнок угадывает, кто из медведей «говорит». 

 

«Взрослый или детёныш?» 

Детям раздаются картинки с изображениями домашних животных  – 

взрослых и детёнышей: коровы и телёнка, лошади и жеребёнка, свиньи и 

поросёнка и др. Логопед произносит звукоподражания голосам животных 

то низким, то высоким голосом.  Дети должны, ориентируясь на характер 

звукоподражания и одновременно на высоту голоса, показывать 

соответствующие картинки.  

 

Игра «Кто тебя позвал?» 
 Упражнение направлено па различение по тембру максимально 

сокращенного звукокомплекса. Взрослый предлагает ребенку отвернуться и 

догадаться, кто из детей (если игра происходит в группе) или кто из родных 

(если играют дома) позвал его. 

Вначале ребенка зовут по имени, затем (для усложнения) произносят 

короткое АУ. 

 

Игра «Тихо - громко» 
Взрослый предлагает ребенку определить, далеко или близко находится 

звучащий объект, а затем воспроизвести звукокомплексы различным по силе 

голосом (громко, тихо). 

Кричат дети: АУ (громко), АУ (тихо).  

Лает собака: АВ (громко), АВ-АВ (тихо).  

Мяукает кошка, мычит корова, поет петух, кудахчет курица, квакают 

лягушки, каркает ворона, блеет овечка и т.п. 

 

Игра «Испорченный телефон» 

Цель: развивать у детей слуховое внимание. 

Игровые правила. Передавать слово надо так, чтобы рядом сидящие дети не 

слышали. Кто неправильно передал слово, т.е. испортил телефон, 

пересаживается на последний стул. 



 Игровое действие: шепотом передавать слово на ухо рядом сидящему 

игроку. 

Ход игры. Дети выбирают ведущего при помощи считалочки. Все садятся на 

стулья, поставленные в ряд. Ведущий тихо (на ухо) говорит какое-либо слово 

рядом сидящему, тот передает его следующему и т.д. Слово должно дойти до 

последнего ребёнка. Ведущий спрашивает у последнего: «Какое ты услышал 

слово?» Если тот скажет слово, предложенное ведущим, значит, телефон 

исправен. Если же слово не то, водящий спрашивает всех по очереди 

(начиная с последнего) какое они услышали слово. Так узнают, кто напутал, 

«испортил телефон».Провинившийся занимает место последнего в ряду. 

 

Игра «Сделай также». 
                           Взрослый показывает, а затем просит ребенка воспроизвести 

изменения характера, тембра и эмоциональной окраски одного и 

того же звука.                                     

                                          А - плачет, кричит девочка 

                                       А - показывают горло врачу 

  А - поет певица 

  А - качаем малыша 

                                     А - девочка укололась иголкой 

  О - удивилась мама  

  О - стонет бабушка 

  О - поет певица  

  О - потягивается папа  

  О - кричит охотник в лесу 

  У - гудит пароход  

  У - звучит дудочка 

  У - плачет мальчик 

Изменение одного звукокомплекса по высоте и силе. 

Взрослый предлагает ребенку сказать, например: МЯУ 

громко (кот рядом и просит, есть), тихо (кот за дверью), высоким голосом 

(маленький котенок), низким голосом (старый кот).  

Аналогично нужно изменить звуковые параметры при воспроизведении 

следующих звукоподражаний: И-ГО-ГО, МУ, ГАВ, КВА, ИА, КУ-КУ и т п. 

 

►Третий уровень - различение сходных по звучанию слов. 

 

«Красный – зелёный» 

Логопед показывает предметную картинку, громко, чётко называя 

изображение: «БАНАН», а затем чётко произносит звукосочетания:  

     «БАНАН, БАМАН, ПАМАН,  БАНАН, ВАВАН, ПАНАМ». 

     Если ребёнок услышит правильное название того, что изображено на 

картинке, то он должен поднять зелёный флажок, а если неправильное – 

красный.  

 



 «Цепочка» 

Логопед показывает предметную картинку, громко, чётко называя 

изображение: «БАНАН», а затем чётко произносит звукосочетания:  

     «БАНАН, БАМАН, ПАМАН,  БАНАН, ВАВАН, ПАНАМ». 

     Если ребёнок услышит правильное название того, что изображено на 

картинке, то он должен поднять зелёный флажок, а если неправильное – 

красный.  

 

 «Подбери картинку» 

Логопед выкладывает на столе в одну линию картинки, проговаривая их 

названия: «Юла, дом, кошка». Затем он даёт ребёнку по картинке: пила, 

ложка, сом. Ребёнок должен расположить каждую картинку под той, 

название которой звучит похоже.  

 

«Какое слово лишнее?» 

Логопед выкладывает на столе в одну линию картинки, проговаривая их 

названия: «Юла, дом, кошка». Затем он даёт ребёнку по картинке: пила, 

ложка, сом. Ребёнок должен расположить каждую картинку под той, 

название которой звучит похоже.  

 

     ►Четвертый уровень - различение слогов. 

    «Похлопаем».  
     Взрослый объясняет ребенку, что есть короткие и     длинные слова. 

Проговаривает их, интонационно разделяя слоги. Совместно с ребенком 

произносит слова (па-па, ло-па-та, ба-ле-ри-на), отхлопывая слоги. Более 

сложный вариант - предложить ребенку самостоятельно отхлопать 

количество слогов в слове. 

 

«Самое короткое слово» 

Логопед произносит три слова, а дети говорят, какое слово самое короткое. 

      СТРОИТЕЛЬ – ПЛОТНИК – ДОМ    

СОСУЛЬКА – МАЙ – ВЕСНА   

ДОЧЬ – ДОЧЕНЬКА – ДОЧУРКА  

 

 «Самое длинное слово» 

Логопед произносит цепочку слов, а дети на слух выделяют самое 

длинное слово. 

ЭКСКАВАТОР – КРАН – ТРАКТОР 

ЛУК – ПОМИДОР – ТЫКВА  

МЕДВЕДЬ – ЁЖ – ЛИСА 

 

 «Подскажи словечко!» 

Логопед произносит четверостишие по лексической теме, не договаривая 

последнее слово. Дети должны сказать это слово.  

«Без разгона ввысь взлетает,  



Стрекозу напоминает,  

Отправляется в полёт 

Винтокрылый … (вертолёт)». 

 

     «Что лишнее?» 
      Взрослый произносит ряды слогов «па-па-па-ба-па», «фа-фа-ва-фа-фа»..               

Ребенок должен хлопнуть, когда услышит лишний (другой) слог. 

 

 

 «Отбей слоги мячом» 

Логопед говорит слово в рамках лексической темы. Ребёнок, отбивая 

мячом об пол, делит слово на части. 

 

«Паровоз и вагончики» 

Паровоз везёт картинку. Ребёнок называет картинку, затем  делит слово на 

слоги, присоединяя к паровозу столько вагончиков, сколько в данном 

слове слогов. 

 

«Назови первый звук в слове» 

Назовите предметы на картинках и выделите только первый звук в слове. 

Например: кот - [к]. 

 

«Назови последний звук в слове» 

Назовите предметы на картинках, выделяя последний звук в слове. 

Например: сом - [м]. 

 

 «Определи место звука в слове» 

Задача: развивать умение определять место звука в слове (начало, середина, 

конец)  

 

«Третий лишний» 

Задача: формировать умение выделять заданный звука в слове.   

 

«Прохлопай слова» 

Цель: формировать умение делить слова на слоги.  

Прохлопайте слова и назовите количество слогов в слове. 

 

«Мячик мы ладошкой  «стук», повторяем дружно звук» 
Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции, закрепление 

знания гласных звуков. 

Логопед: Когда услышите звук [А], стукните мячом об пол. Поймав мяч, 

повторите этот звук.   А-У-О-У-И-О-Ы-И-А 

 

 « Гласный звук услышат ушки, мяч взлетает над макушкой». 



Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции, закрепление 

знания гласных звуков. 

Логопед: Я буду называть гласные звуки. Подбросьте мяч, когда услышите 

звук [Э].     

  А-У-О-Э-У-И-О-Э-Ы-И-А 

 

  «Стучалочка». 

Звуки я сказать хочу 

И по мячику стучу 

 Цель: развитие фонематического восприятия, тренировка чёткого 

произношения гласных  звуков. 

Ход игры: Дети и логопед садятся в круг. Мяч зажат у каждого между 

коленями. Логопед произносит гласные звуки, отстукивая кулаком по мячу. 

Дети повторяют индивидуально и хором. Звуки отрабатываются в 

изолированном произношении с постепенным увеличением числа 

повторений на один выдох, например: 

А                    Э                        У 

АА                 ЭЭ                      УУ 

ААА              ЭЭЭ                    УУУ 

 

 «Тихо - громко» 
Мы катались по горам 

Пели тут и пели там 

Цель: закрепление артикуляции гласных звуков, развитие фонематического 

восприятия, работа над силой голоса. 

Ход игры: Пропевание заданного звука по демонстрации логопеда. Сила 

голоса соизмеряется с направлением движения руки. По мере движения руки 

с мячом вверх (на горку) сила голоса увеличивается, вниз (под горку) – 

уменьшается. При горизонтальном движении руки с мячом сила голоса не 

изменяется. В дальнейшем дети самостоятельно дают задания друг другу. 

 

Игра с передачей мяча «Мяч передавай, слово называй» 

Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции. 

Ход игры. Играющие выстраиваются в одну колонну. У игроков, стоящих 

первыми по одному большому мячу. Ребёнок называет слово на заданный 

звук и передаёт мяч назад двумя руками над головой (возможны другие 

способы передачи мяча). Следующий игрок самостоятельно придумывает 

слово на заданный звук и передаёт мяч дальше. 

 

Игра с передачей мяча « Звуковая цепочка» 

Свяжем мы из слов цепочку 

Мяч не даст поставить точку. 

Цель: развитие фонематических представлений, активизация словаря. 



Ход игры. Логопед называет первое слово и передаёт мяч ребёнку. Далее мяч 

передаётся от ребёнка к ребёнку. Конечный звук предыдущего слова - начало 

следующего. 

Например: весна-автобус-слон-нос-сова… 

 

Игра с перебрасыванием мяча «Сто вопросов - сто ответов с буквы А (И, 

В…) – и только с этой. 

Цель: развитие фонематических представлений, воображения. 

Ход игры. Логопед бросает мяч ребёнку и задает ему вопрос. Возвращая мяч 

логопеду, ребёнок должен ответить на вопрос так, чтобы все слова ответа 

начинались с заданного звука, например со звука [И]. 

Пример:  

-Как тебя зовут? 

-Ира. 

-А фамилия? 

-Иванова. 

-Откуда ты приехала? 

-Из Иркутска 

-Что там растёт? 

-Инжир. 

 

Игра с перебрасыванием мяча « Мяч лови и мяч бросай, сколько звуков 

– называй» 

Цель: определение последовательности и количества звуков в слове. 

Ход игры. Логопед, бросая мяч, произносит слово. Ребёнок, поймавший мяч, 

определяет последовательность звуков в слове и называет их количество. 

 

►Пятый уровень - различение звуков. 

Объяснить ребенку, что слова состоят из звуков. Поиграть в звуки. Комарик 

говорит - зззз, ветер дует - сссс, жук жужжит - жжжж, тигр рычит - рррр... 

Взрослый произносит звук, а ребенок отгадывает, кто(что) его издает. 

 «Похлопаем».  
Взрослый произносит ряды звуков, а ребенок хлопает в ладоши, когда 

слышит заданную фонему. 

 

►Шестой уровень - освоение навыков анализа и синтеза. 

«Сколько звуков».  
Взрослый называет один, два, три звука, а ребенок на слух определяет и 

называет их количество. 

 «Похлопаем».  
Взрослый проговаривает ряды слов, а ребенок должен хлопнуть, когда 

услышит слово, начинающееся с заданного звука. Более сложный вариант - 

заканчивающееся на заданный звук или содержащее его в середине. 

 

Игра с передачей мяча «Мяч передавай, слово называй» 



Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции. 

Ход игры. Играющие выстраиваются в одну колонну. У игроков, стоящих 

первыми по одному большому мячу. Ребёнок называет слово на заданный 

звук и передаёт мяч назад двумя руками над головой (возможны другие 

способы передачи мяча). Следующий игрок самостоятельно придумывает 

слово на заданный звук и передаёт мяч дальше. 

 

Игра с передачей мяча « Звуковая цепочка» 

Свяжем мы из слов цепочку 

Мяч не даст поставить точку. 

Цель: развитие фонематических представлений, активизация словаря. 

Ход игры. Логопед называет первое слово и передаёт мяч ребёнку. Далее мяч 

передаётся от ребёнка к ребёнку. Конечный звук предыдущего слова - начало 

следующего. 

Например: весна-автобус-слон-нос-сова… 

 

Игра с перебрасыванием мяча «Сто вопросов - сто ответов с буквы А (И, 

В…) – и только с этой. 

Цель: развитие фонематических представлений, воображения. 

Ход игры. Логопед бросает мяч ребёнку и задает ему вопрос. Возвращая мяч 

логопеду, ребёнок должен ответить на вопрос так, чтобы все слова ответа 

начинались с заданного звука, например со звука [И]. 

Пример:  

-Как тебя зовут? 

-Ира. 

-А фамилия? 

-Иванова. 

-Откуда ты приехала? 

-Из Иркутска 

-Что там растёт? 

-Инжир. 

 

Игра с перебрасыванием мяча « Мяч лови и мяч бросай, сколько звуков 

- называй» 

Цель: определение последовательности и количества звуков в слове. 

Ход игры. Логопед, бросая мяч, произносит слово. Ребёнок, поймавший мяч, 

определяет последовательность звуков в слове и называет их количество. 

 

 «Отгадай слово». Ребенку предлагаются слова с пропущенным звуком - 

нужно отгадать слово. Например, из слов убежал звук «л» (.мпа, мы.о, .ук, 

ку.ак). 
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